
 通常

４５０円（税込）
（税込）

1日無料体験!!
9/1（木）～9/30（金

）

※直接現地にて
お手続きお願い

します　※お1人
様1回限り

※2時間までとな
ります　※18歳

以上に限ります

※《ご持参いた
だくもの》シュー

ズ・ウェア等、身
元確認ができる

もの（免許証等）
予約
不要

周年記念祭誕生さくら野百貨店さくら野百貨店
9/1（木）～30（金）

さくら野4階

9月いっぱい!１回利用料金が



誕生

THE TRIP
格闘技の動作を取り入れた
エクササイズ

スポーツトレーニングの要素を
取り入れたエアロビクス

ラテンの音楽とダンスが融合した
フィットネスプログラム

大画面スクリーンを見ながら行う
バイクエクササイズ

週100本スタジオ使い放題！

フリーウエイト使い放題！

オプション+1,650円（税込）で

オプション+1,100円（税込）で

これらを遵守して
ご利用いただいております。

使い捨て手袋検温入口に洗面台、
消毒器

定員制 オンライン
レッスン新型コロナウイルス

対応型フィットネス
使い捨て

除菌ティッシュ
高い天井（5m）と
換気システム

状況により
推奨レベルにします

マスク義務会話不可

状況により緩和します

80cm
以上

マシン間隔
80cm以上

スタイルフィット弘前は介護予防デイサービス
(通所サービスA)の弘前市認可施設です。

（看護師常駐）さくら野百貨店での買い物支援もあります。

介護予防
お電話にてお問い合わせください！

初期費用 ①入会金 5,500円（税込）　②ICカード発行料 2,200円（税込）　③登録手数料
0円（Webにて）

1,100円（税込）

クレジットカードの場合

キャッシュカードの場合

引き落とし手数料
＋100円（税込）1,500円で

1,650円（税込）

トレーニングマシン
16台 8台 8台

ずーっと
変わらず

月会費 これらの
サービスが全部利用可能!

有料スタジオをオンラインにて
無料でお届けします!

自宅でご家族でご友人と共にご利用ください!
※会員様だけのログインコードがあります。ZOOMのダウンロードが必要になりますペクトラルフライ ラットプルダウン ダンベル VKRチン

レッグプレス レッグカールランニングマシン クロストレーナー エアロバイク

その他

筋トレマ
シン

約15台

入会手続きは
Webから

送迎
あり

※シャワーはありません。併設施設のご利用をお願いいたします。

1回利用料金

天望の湯

450(税込)

円一般

岩盤浴

女性
のみ

TEL.0172-55-7025
検索スタイルフィット弘前

営業時間 365日 10:00～22:00 見学可能時間 10:00～22:00

〒036-8092 弘前市城東北3丁目10ｰ1 さくら野百貨店4F

https://stylefit. jp/hirosaki/

パワー
ラック

スミス
マシン

スタジオオンライン配信

1,318円／月で利用できます。
要支援､弘前市総合事業対象者は

(送迎付、週1回利用)

男性
のみ

大型サウナ

空冷エリア

休憩ルーム

水風呂

（税込）

9月いっぱい

周年記念祭
9/1（木）～30（金） オープンキャンペーン実施中！ 詳しくはWebを

ご覧ください。

さくら野百貨店さくら野百貨店


